Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Sep

Salade verte au mais

Pilons de poulet a I'américaine @

Julienne de légumes

Riz créole

Fraidou

Eclair au chocolat
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MARDI | Sep

Tomate vinaigrette

Rissolette de porc sauce moutarde

Duo de haricots
verts et haricots beurres

Coquillettes
Fromage frais nature sucré

Fruits
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Produits

le chef

locaux

Ce menu est cuisiné par

et son équipe
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JEUDI | gqp

Friand au fromage

Merguez

Légumes de couscous

Semoule berbére

Yaourt nature sucré

Fruits

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Sep

Haricots verts au mais

Crépe fromage

Purée de pommes de terre

Epinards branche indi

Brie

Compote de pommes

SAINTE MARTHE MATERNELLE
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